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Режим едельник)
для обучающихся 2 - 4х классов ГКОУ (Донецкая СIШИ J\Ъ 20)

На 2024 - 2025 1^rебный год
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Время режимные моменты

06.з0 - 07.50

07.50 _ 08.00

08.00 - 09.40

09.40 - 10.00

10.10 -
10.55/11.50/
|2.4511з.40

\2.45 - 13.30

13.30 - 14.00

14.00 - 15.30

15.з0 - 16.з0

16.30 - 17.00

l7.00 - 18.00

Прием детей, подготовка к занятиl{м

Общешкольная линейка поднятие флага

учебные занrIтия
1 урок 08.00 - 08.45
2 урок 08.55 - 09.40

Завтрак

учебные занl{тия

З урок 10.10 - 10.55
4урок 11.05 - 11.50
5 урок 12.00 - |2.45
6 урок 12.55 - 1З.40

Коррекционные занrIтия, отдых, занятиrI по интересам.
(занятия в кружках)

Обед

Воспитательная работа, коррекционные занятия

Самоподготовка

Полдник

Свободное BpeMlI (занятия по интересам)



Режим дня
дляобучающихся 2-4х

<[онецкая СШИ ЛЪ 20)
николенко

пятница)
У <Щонецкая СШИ J\Ъ 20)

на 2024 - 2025 уrебный год

Время режимные моменты

06.30 - 08.00

0в.00 - 09.40

09.40 - 10.00

10.10 -
10.55/1 |.50l12.45

l 1.50 - 1з.30

1з.30 - 14.00

14.00 - 15.з0

15.30 - 16.з0

1б.з0 - 17.00

17.00 - 18.00

Прием детей, подготовка к занятиям

учебные занятия

1 урок 08.00 - 08.45
2 урок 08.55 - 09.40

Завтрак

3 урок 10.10 - 10.55
4урок 11.05 - 11.50
5 урок 12.00 - 12.45

Коррекционные занrIтия, отдых, заня,гия по интересам

Обед

Воспитательная работа, коррекционные занятия

Самоподготовка

Полдник

Свободное время (занятия по интересам)



дляобу{ающихся 2-4х у
на 2024 - 2025 уlебный год

<Щонецкая СШИ ЛЪ 20>

николенко

г)
<Щонецкая СШИ N9 20>

Время режимные моменты

0б.з0 - 08.00

08.00 - 09.25

а9.25 - 09.45

09.55 - 10.40/
1t.з5l|2.з0l|з.25

l2.з0 - 13.30

13.з0 - 14.00

14.00 - 15.30

15.30 - 16.з0

16.30 - 17.00

17.00 - 18.00

Прием детей, подготовка к занrIтия

Учебные занrIтиrI

1 урок 8.00 - 8.30
2 урок 8.40 - 09.25

Завтрак

учебные занятия

З урок 09.55 - 10.40
4 урок 10.50 - 11.35
5 урок 11.45 - |2.З0
6 урок \2.40 - |З.25

Коррекционные занятия, отдых, занrIтия по интересам

Обед

В осгrитательная р аб от а, корр екционные занятия

Самоподготовка

Полдник

Свободное время (занятия по интересам)


