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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ 5-9 КЛАССОВ

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
АдАпти ровАн ной основной оьрдзо вАтЕльно й п рогрдм м bt

основного общего образования
обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи (5-9 классы)

Учебный план разработан на основе Федеральных и регионадьных документов:
- Федерального закона от 29.L2.2Оl2г, Ns27З-ФЗ "Об образовании в Российской

Федерациио;
- Федерального закона от З1.07.2020 Ns 247 - ФЗ "Об обязательных требованиях в

Российской Федераццц" (принят Государственной ffумой 22,о7 .2о2о);
- приказа Министерства просвещения РФ от З1 мая 2О21, г. Ns 287 "Об рвер>r<дении

федерального государственного образовательного станАарта основного общего
образования";

- приказа Министерства просвещения РФ от 24,LL,2O22 Ns 1025 "Об угверхАении
федеральной адаптированной образовательной программы основного образования для

обучающихся с ограниченн ы ми возможностя ми здоровья li

- приказа Министерства Просвещения Российской Федерации оI 2О.О5.2О20 Ng 254
-об угвержАении феАерального перечня учебников, Аопущенных к использованию приl

реализации имеющих госуАарственную аккреАитацию образоватедьных программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями,
осуществля ю щи м и образовательную деятельностьD;

- приказа Министерства образования и науки РФ от 2З.08.2О17 Ns 816 "Об
угвер)цении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную

деятедьность, элекгронного обучения, дистанционных образовательных технологий прt'l

реализации образовательных программ);
- приказа Министерства образования и науки Донецкой Народной Респубпики ot

24.о8.2о2З Ns 41З "Об организации образовательноЙ деятельности, в организациях,

реализующих основные образовательные прог.раммы начального общего, основного
общего и среднего общего образования Донецкой Народной Республики в 2О23 - 2О24

учебном гоАуD;

- приказа ГБОУ (Донецкая СШИ Ng 20" от 25.08.2О2З Ns 55 .Об лвер)ценииl
адаптированной основной образовательной программы основного общего образования
обучаючихся с тяжёлыми нарушениями речилi

_ санитарно-эпидемиологических требований к образоватедьным организациям,

угвержденные Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28
сентября 2О2О г. Ns 28 (далее - СП 2.4.З648-20);

- гиrиенических нормативов и требований к обеспечению безопасности vl

безвредности мя человека факторов среды обитания, угв. Постановлением Главного

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2О21 г, Ns 2 (далее - СанПиН
L.2.3685-2L:

- Программы развития ГБОУ *ýонецкая СШИ Ns 20";
- Устава гБоУ (донецкая СШИ Ns 20";

Учебный план основного общего образования для обучающихся с тяжёлыми

нарушениями речи обеспечивает введение в действие и реализацию требований
Федерального государственного образовательного стандарта основного общего
образованиЯ определяет общиЙ объеМ нагрузкИ и максимальныЙ объем аудиторной

нагрузки обучающихся, состав и струкryру обязательных преАметных областей vl

направлений внеурочной деятельности по кдассам (годам обучения).
учебный план соответствует действующему законодательству Донецкой Народной

республики в сфере образования, обеспечивает введение в действие и реали3ацию



J

требований Фгос и выпо^нение гигиенических требований к ре>киму образовательногu
ПРОЦеССа, УСТаНОВ^енных деЙСтВуЮщиМи санитарно-эпидемиологическими требованиями к
условиям и организации обучения в общеобразовательных учре)цениях.

Учебный п^аН осНоВного общего образования, план специадьных коррекционньlх
ПРеДМеТОВ И ВнеУРОчнОЙ деятельности являются основными организационным1,1
механи3мами реализации образоватедьного процесса в ГБОУ "ýонецкая СШИ Ns 2О".

Формы органи3ации образовательного процесса, чередование учебной и внеурочнойr
деятельности определяет ГБОУ.ffонецкая СШИ Ns 20".

Учебный план обеспечивает возможность обучения на государственном языке.
УчебныЙ п^ан состоит из обязательной части, части, формируемrой участниками1

образовательных отношениЙ, внеурочной деятельности (включая коррекционно
развивающую обпасть).

Обязательная часть определяет состав учебных предметов обязательных предметных
областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.

Обязательная часть обеспечивает социально необходимый для каждого учащегося с
тяжёлыми нарушениями речи уровень знаний, умений, навыков и всестороннее развитие.

Обязательная составляющая содержания основного общего образования
опреАеляется с помощью таких предметных областей: *Русский язык и литераryра,,
оРа3витие речип, пИностранные языкиu, пМатематика и информатикаD, -общественно
научные ПРеДМеТЫD, посновЫ духовнО - нравстВенноЙ кульryрЫ народов Донецкойr
НародноЙ Республикиu, nEcTecTBeHHo - научные преýметыл, *Искусство,, "Физическаll
кульryра и основы безопасноЙ жизнедеятельности, .Технодогия". Набор учебных предметов,
их соотношение по гоАам обучения предусматривает оптимадьную нагрузку обучающихся
на каждом году обучения, обеспечивает качественное освоение учебноЙ программы, что
позволяет сохранять единое образовательное пространство.

Ка>кдая предметная область учебного плана реализуется системой учебньrх
предметов, неразрывных по своему содержанию, обеспечивая преемственность oI
начального этапа обучения до завершения школы. Аналогичный принцип действует
между учебными предметами, что позволяет практически осуществлять системную,
комплексную рабоry по развитию обучающихся средствами образования с учетом их
ограниченных возможностей здоровья и возрастной динамики.

ПРеДМеТНая Область пfllсский язык и литераryра,. 1{елью предметной области являетсrl
ра3витие личности обучающегося с тяжёлыми нарушениями речи, формирование у него
речевоЙ и читательскоЙ кульryры, коммуникативноЙ и литераryрной компетентностей,
ryманистического мировоззрения, высокой морали, активной гражданской позиции,
эстетических вкусов и ценностных ориентаций,

Изучение предметноЙ области *Русский язык и литераryра, - языка как знаковоi.t
системы, лежащеЙ в основе человеческого общения, формирования гражданской,
этнической и социальной идентичности, позволяющей понимать, быть понятым, выражать
внугренниЙ мир чедовека, - позволит обеспечить: осознание взаимосвязи между своим
интеллекгуадьным и социальным ростом, способствующим духовному, нравственному,
эмоциональному, творческому, этическому и познавательному развитию, формирование
базовых умений, предоставляющих возможность дальнейшего изучения языков.
обогащение акгивного и потенциального словарного запаса обучающихся с тяrкёлымиt
нарушениями речи для Аостижения более высоких результатов при изучении другйlх
учебных предметов; сформированность представлений о роли языка в жизни человека,
общества, государства; способность свободно общаться в различных формах и на разные
темы; свободное использование словарного запаса.

Реализуется через учебные предметы: *Русский язык,, "Дитераryрэu, пРазвитие речил.
Изучение русского я3ыка на уровне основного общего образования направлено на

достижение следующих целей: воспитание гражданственности и патриотизма,
сознательного отношения к языку как явлению кульryры, основному средству общения иr

получения знаний в разных сферах человеческой деятельности; воспитание интереса иl



любви к русскому языку; совершенствование речемыслительной деятельностl,i,
коммуникативных умений и навыков обучающихся с тяжёлыми нарушениями речi,l
обеспечивающих свободное владение русским литераryрным языком в разных сферах i.r

сиryациях его использования; обогащение словарного запаса и грамматического строяt

речи обучающихся; развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и

взаимопониманию, потребности к речевому самосовершенствованию; формирование
умений работать с текстом, осуществдять информационный поиск, извлекать rl

преобразовывать необходимую информа цию,
Главной целью изучения литераryры в школе является формирование читателя,

способного к восприятию литераryрных произведений в контексте духовной кульryры
человечества и подготовленного к самостоятельному общению с искусством слова.

Изучение литераryры по программам основного общего образования направлено на

решение следующих задач: воспитание духовно развитой личности; формирование
ryманистического мировоззрения, гражданского сознания, чувства патриотизма, любви r,l

увах(ения к литераryре и ценностям отечественной кульryры; развитие читательской
кульryры и понимания авторской позиции; формирование потребности в самостоятельном
чтении художественных произвеАений, развитие устной и письменной речи обучающихся с
тяжёлыми нарушениями речи.

Основной целью изучения предмета оРазвитие р€чип в 5-9 классах является:
овладение способностью пользоваться устной и письменной речью для решениri
соответствующих возрасry житейских задач, включая коммуникацию в сети Интернет ic
учётом особенностей речевого развития обучающихся); сформированность умения начать
и помержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание,
опасения, завершить разговор, сформированность умения уrочнять непонятое в ходе
коммуникации со взрослыми и сверстниками; понимание высказывания, выраженного не

только знакомыми, но и незнакомыми речевыми средствами, иной струкryрой фразы, в

новых условиях общения; умение выбирать адекватные средства коммуникации ts

зависимости от собеседника; овладение умением получать и лочнять информацию от

собеседника в ходе коммуникации на основе словесной речи на знакомые ребенку TeMbl,

извлекать значимую информачию из общения, соотносить его цель и результат.
Предметная область *Математика и информатикаD формирует предметную

математическую и кдючевые компетентности, необходимые для самореализацииl

обучающихся с ТНР. Реапизуется через учебные преАметы: пМатематикаu, пАлгебра,,

*геометрияu, uвероятность и статистикаu, uинформатикаD. Учебные преАметы развиваюl
логическое мышление, память, способствуют развитию математических представлений об
окрркающей действительностиt ввоАят ребенка в современную компьютеризированную

среАу.
Предметные результаты предмета (МатематикаD должны обеспечить: формирование

представлений о математике как о методе познания действитедьности, овладение системой
математических знаний и умений, необходимых для применения в практическойr

деятельности, изучения смежных дисциплин, развитие умений работать с учебным
математическим текстом (анализировать, извлекать необходимую информацию), точно иl

грамотно выражать свои мысли с применением математической терминологии vl

символики, интелдекrуальное развитие, формирование качеств личности, необходимых
человеку мя полноценной жизни в современном обществе, воспитание кульryры дичности,
отношения к математике как к части общечеловеческой кульryры, понимание значимостиl
математики мя научно-технического прогресса.

Предметные результаты изучения учебного предмета оАдгебраD отражают умения:

составлять буквенные выражения и формулы по условиям задач; осуществлять в

выражениях и формулах числовые подстановки и выполнять соответствующие вычисления,
осуществлять подстановку одного выражения в другое, выражать из формул одну

переменную через остальные, решать текстовые задачи алгебраическим метоАом,
интерпретировать полученный результат, проводить отбор решений, исхоАя из
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формулировки задачи; использовать приобретенные знания и умения в практическои1

деятельности и повседневноЙ жизни мя выполнения расчетов по Формулам] сос_тавл_ен1:

формул, выражающих зависимости между реальными величинами, нахождения нужноli

формупы в справочных материалах, интерпретации графиков реальных зависимостейr

ме)(Aу величинами.
предметные результаты изучения учебного предмета (геометрияD отражают умения:

пользоваться языком геометрии для описания предметов окружающего мира,

распознаВать геометрические фиryры, различатЬ их взаимНое расположение, изображать

геометрические фиryры, выполнять чертежи по условию задачи, осуществлять

преобразования Фиryр, распознавать на чертежах, моделях и в окружающей обстановке

основные пространственные тела, изображать их, вычислять значения геометрических

ведичин, находить стороны, углы и площади треугольников, мины ломаных, дуг окружности,

площадей основных геометрических фигур и фигур, составленных из них, решать

геометрические задачи, использовать приобретенные знания и умения в практической

деятельности и повседневной жизни,

предмет *вероятность и статистикаD является разделом курса пматематика", Рабочая

программа по прaпr"ч пвероятность И статистика) для обучающихся 7-9 классов

разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта

основного общего образования с учётом и современных мировых требованиЙ,

предъявляемых к математическому образованию, и традиций российского образования,

лЬйро,u обеспечи Вают ов^аАен ие кдюЧевы м И компетен Ция м и, соста в^я ю щи м и основу A^,i

непрерывного образования и саморазвития, а таK)(е целостность общекульryрного,

личностного и познавательного развития обучающихся,

обучение мlararurrna даёт возможность развивать у обучающихся точную,

рациональную и информативнуtо речь, умение отбиRат_ь 1:"т::::одхоАящие 
языковые,

символические, графические средства для выражения суждений и наглядного их

представления. Необходимым компонентом общей кульryры в современном толкованииl

является общее знакомство с методами познания действитедьности, представление о

предмете и методах математики, их отличий от методов других естественных и

ryманитарных Haykl об особенностях применения математики для решения научных 
',l

прик^аАных заАаЧ' 
tлипё пбпазовани( 

' ,Эд в формированиеТакимобразоМ,МатеМатИЧесКоеобразованИеВНосИтсвоИВКл
общей культуры человека. Изучение математики также способствует эстетическому

воспитанию человека, пониманию красоты и изящества математических рассуждений,

восприятию геометрических Форм, усвоению идеи симметрии,

в 7-9 классаХ изучаетсЯ курс (ВерОятностЬ и статистИкаD, В который вхоАят разАе^ы:

*Представление данных и описательная СтатИстИКаD; *Вероятностьu; пЭдементь,

комбинаторикиD; пВведение втеОРИЮ ГРафОВ". 
._ ^z..,

УчебныЙ предмет *ИнФорматиКаD призваН сформировать У обучающихся с ТяЖедыМуl

НарУшеНИяМиреЧИпредставлеНИяпроосНовНыеинформачИоННыепроцессыВпрИроде'
обществе, функционирование способов информачионных и коммуникативн ых технологий,

выработатЬУшКолЬНиКоВУМеНИяИНаВыКИполЬзоВатепяинфорМацИоННыХсредстВ.
ИзУчениепредМетНоЙобластипобЩествеННо-НаУЧНыепредМетыDобеспечивает:

сформированность мировоззренческой, ценностно-смысловой компетенции обучающихся,

iрuйu"aпой идентичности, поликульryрности, толерантности, приверженности ценностям,

закреплённым Констиryчией Донецкой Народной Республики и нормативно-правовымиl

акrами международного харакгера, реализацию возможностей развития обучающегося с

тнр как свободной дичности' способной с помощью приобретенных кдючевых vl

отраслеВыхКоМпетентностеЙэффективносаМореалИзоВЫВатЬсяВсоВреМеННоММИреиl
приНиМатЬУЧастИеВЖИзНИдеМоКратИЧесКого,соцИалЬНого,праВоВогогосУдарстваИ
гра)|цанского общества, учиться на протяжении всей жизни; определение идентичностиl

обучающегося как дичности, гражданина, члена семьи, этнического, религиозного,

р"i"о"aпоного и локального сообщества,



Предметная областЬ -общественно - научные предметы,, реализуется через учебньrе
предметы : uИстория u, *обществоЗНЭ Н Ие,, 

" ГеограФия ".
Предметные резу^ьтаты освоения учебного предмета *История России. Всеобщаяr

историяr ориентированы на развитие мировоззренческих убеждений обучающихся наоснове осмыс^ения ими исторически с^ожившихся кульryрных, религиозных,
этнонациона^ьных традиций, нравственных и социальных установок, сформированность
умений обобщать, ана^изировать и оценивать информацию. Предметные результать,
АоA)кны обеспечивать: формирование осноВ гражданской, этнонациональной, социЬльноrr.
кульryрной самоидентификации личности обучающегося с Тнр, осмысление им опыта
истории роАного края как части мировой истории, усвоение базовых националFных
ценностей современного гражданского общества, формирование ценностных ориента цийв хоАе ознаком^ения с исторически с^ожившимися кульryрными, религиозными,
этнонациОнадьнымИ траАицияМи; уваженИя к истории и традициям отечества, к правам Pl
свобоАам чедовека, Аемократическим принципам общественной жизни; овладение
базовыми историческими знаниями, а также представлениями о закономерностях
развития че^овеческого общества с древности до наших дней в социальной,
экономической, политической, научной и купьryрной сферах в их взаимосвязи vl
хроно^огической преемственности, овладение элементарными методами исторического
по3нания, развитие умений находить, анадизировать, сопоставлять и оценивать
СОАеРЖаЩУЮСЯ В Ра3^ИЧНых источниках информацию о событиях и явлениях прошлого у|

настоящего, воспитание патриотизма, уважения к историческому наследию народа
ýонбасса, испо^ь3ование приобретенных знаний и умений " 

прапr".,ьской деятедьности иl
повсеАневной rкизни мя сравнения событий и явлений прошпого и настоящего.

предметные резу^ьтаты освоения учебного предмета *обществознэние,
ориентированы на сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся
системе в еАинстве и взаимоАействии его основных сфер и инститлов, сформированность
преАстав^ений об основных тенАенциях и возможных перспективах развития мирового
сообщества в глобальном мире, представлений о методах познания социальных явлений yt

процессов.
Изучение образовательной области nEcTecTBbHHo - научНые предметыD обеспечивает:

формирование це^остной научной картины мира; понимание возрастающей ролиl
естественных наук и научных исслеАований В современном мире, овладение умениямиl
конструировать, провоАить эксперименты, оценивать полученные результаты; овладение
умением сопостав^ять экспериментальные и теоретические знания с объективнымrl
реа^иями жизни; воспитание ответственного и бережного отношения к окружающей среде:
ов^аАение экосистемной познавательной моделью и ее применение в целях прогноза
эко^огических рисков мя зАоровья люАей, безопасности жизни, качества окружающей
среАы; осознание 3начимосТи концепЦии устойЧивогО развития; формирование уменийrбезопасного и эффекгивного испо^ьзования лабораторного оборудования. Предметная
об^астЬ формирует прироАовеАческую компетентностЬ ш кольника плем усвоения систем ы
интегрированных знаний о природе, способах учебно - познавательной деятельности1,
ра3витие ценностнЫх ориентаЦий в разных сферах жизнедеятельности и природоохранноиi
пракгики. Реализуется через учебные преАметы: пБио^огия,,, пФизикаu, uХимияu. Учебные
дисциплины формируют целостное представление о мире, единстве и многообразии живого
и неживого мира, о месте в нем че^овека и процессах, происходящих в окружающеиi
Аействительности.

предметная область оискусство" формирует и развивает у обучающихся с тяжёлыми
нарушениями речи комп^екс к^ючевых, межпредметных и предметных компетентностей
в процессе освоения хуАожественных ценностей и способов художественной деятельностиl
пугеМ приобретения собсТвенногО эстетичесКого опыта. РеалиЗуется через учебный
предмет: *Изобразительное и CKyCCTBoI,, u ffi уз 6; 66 u.

преАметные резу^ьтаты освоения учебного предмета "изобразительное искусство"
ориентированы на формирование первоначальных представпений о ролrl

l-
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изобразительного искусства в жизни человека, основ художественной кульryры kar,

неотъемлемой части духовной кульryры общества и человека, устойчивой потребности в

художественно-творческой Аеятельности и образном познании окружающей жизнt|.
воспитание уважения к истории кульryры своего Отечества, выраженной в объектах
искусства, в национадьных образах предметно-материальной и пространственной среды, в

понимании красоты человека; развитие потребности в общении с произведениямуl
изобразительного искусства, освоение практических умений и навыков восприятия,
интерп ретаa!ии и оцен ки п роиз веден и й искусства,

Приоритетными целями обучения музыке в 5-8 кдассах явдяются: воспитание
музыкальной кульryры как части всей духовной кульryры обучающихся. Основным
содержанием музыкального обучения и воспитания является личный и коддективный опыт
проживания и осознания специфического комплекса эмоций, чувств, образов, идей,
порождаемых сиryациями эстетического восприятия (постижение мира через
переживание, интонационно-смысловое обобщение, содержательный анализ
произведений, моделирование художественно-творческого процесса, самовыражение
через творчество). В процессе конкретизации учебных целей их реализацияt
осуществляется по следующим направлениям: 1) становление системы ценностейr
обучающихся, развитие целостного миропонимания в единстве эмоциональной v|

познавательной сФеры;2) развитие потребности в общении с произведениями искусства,
осознание значения музыкального искусства как универсальной формы невербальноit
коммуникации ме)цу людьми разных эпох и народов, эффективного способа
автокоммуникации; З) формирование творческих способностей ребёнка, развитие
внугренней мотивации к интонационно-содержательной деятельности. Основные линии
содержания курса музыки в 5-8 классах представлены девятью модулями (тематическимуl
линиями), обеспечив

Предметная область *ТехнологияD явдяется важной составляющеЙ в системе учебно -

воспитательной работы, имеет коррекционное значение для формирования дичностLl

выпускника. Цель трудового обучения в школе - поАготовить обучающихся самостоятедьно,
на профессиональном уровне, выполнять несложные виды работ, обеспечить развитие
дичности, формирование досryпных технико - тёхнологических знаний, практических

умений и навыков, которые необходимы в той или иной специадьности, развитие
коммуникати вной, информа ционной и социальной ком петентностей,

Реализуется через учебный предмет: оТехнологияо. Основная цель обучения предмету:
овладение обучающимися с ТНР элементарными приемами труда, общетрудовым1,1

умениями и навыками, развитие самостоятельности, положительной мотивации к трудовой

деятельности.
Предметные результаты освоения учебного предмета "Технологии" ориентированы на

осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества:

формирование целостного представления о техносфере, сущности технологическоr,j

кульryры и кульryры труда. Предметные результаты обеспечивают: овлаАение метоАам7|

проекгной деятельности, овладение средствами и формами графического отображенияt

объе]fiов или процессов, правилами выполнения графической документациуl.

формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам

мя решения прикладных учебных задач, развитие умений применять технологии,
преобразования и использования информачии, формирование представлений о мире
профессий, связанных с изучаемыми технологиями, развитие художественной инициативы
шкодьников.

Изучение предметной области пФизическая кульryра и основы безопасности
ш{i}недеятедьностиD обеспечивает: физическое, эмоциональное, интеллекryальное ч|

социальное развитие личности обучающихся с учётом исторической, общекульryрной и

ценностной составляющей образовательной области, формирование и развитие установок
активного, экодогически целесообразного, здорового и безопасного образа жизнr|,

понимание личной и общественной значимости современной кульryры безопасностиr



жизнедеятельности, развитие двигательной активности обучающихся, достижение
положительной динамики в развитии основных физических качеств и показателял

физической подготовленности, формирование потребности в систематическом участии l]

физкульryрно-спортивных и оздоровитедьных мероприятиях, установление связей между
жизненным опытом обучающихся и знаниями из разных предметных областей.

Предметные результаты освоения учебного предмета пАдаптивная физическая
ЩдЬт}Ра,l ОРИеНТИРОВаНЫ На ОВЛаДеНИе СОВРеМеННЫМИ ТеХНОЛОГИЯМИ УКРеПЛеНИЯ ,.i

сохранения здоровья, помержания работоспособности, профипактики предупреждениrt
заболеваний, связанных с учебной и производственной деятельностью; формирование
кульryры двих<ений, обогащение двигательного опыта физическими упражнениями с
обчеразвивающей и оздоровительной направленностью, техническими действиями иr

приемами базовых видов спорта. Предметные результаты должны обеспечивать:
углубление знаний обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи о собственном здоровье,
физическом развитии, необходимости ведения здорового образа жизни, безопасном
поведение, физической кульryре дичности, взаимосвязи организма человека с

окружающей среаой, формирование умения вести наблюдение за динамикой развития
своих основных физических качеств: оценивать текущее состояние организма и определять
тренирующее воздействие на него занятий физической кульryрой посредством
использования стандартных физических нагрузок, определять индивидуальные режимы
физической нагрузки, повышение уровня двигательной активности, формирование
позитивной мотивации обучающихся к бережному отношению к собственному здоровью,
занятиям физической кульryрой и спортом, профипактика заболеваний, стрессовьlл
состояний, асоциального поведения, вредных привычек, владение техническимрl
приёмами и двигательными действиями базовых видов спорта, активное применение их в
игровой и соревновательной деятельности.

Предметные результаты освоения учебного предмета пОсновы безопасности
жизнедеятедьностиD (ОБЖД) ориентированы на овладение навыками поведения в опасных

и чрезвычайных сиryациях природного, социадьного и техногенного характера, овдадение
современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, помержания]

работоспособности, профипактики предупреждения заболеваний. Предметные рез!дьтэты
обеспечивают: осознание обучающимися с речевыми нарушениями ценности жизни tl

здоровья, значимости здорового и безопасного образа жизни и физической купьryры,

владение современными технологиями укрепления и сохранения здоровья, поддержания

работоспособности, профилакгики предупреждения заболеваний, связанных с учебнойr
деятельностью, овладение основами современной кульryры безопасностуr
жизнедеятедьности, понимание ценности экологического качества окружающей среды, как
естественной основы безопасности жизни.

Ках<дая предметная область учебного плана реализуется системой учебных
предметов, неразрывных по своему содержанию, что позволяет практически осуществдять
системную, компдексную рабоry по развитию обучающихся с тяжёлыми нарушениям1,1

речи средствами образования с учетом их ограниченных возможностей здоровья 1.I

возрастной динамики.
Каждая предметная область выстроена по содержательным линиям с обязательным

коррекционно-развивающим направлением на формирование у с обучающихся с ТНР
коммуникативных языковых компетенций, предусматривает усвоение обучающимися
системы научных и социокульryрных знаний в тесной связи с овладением разными видамrl
познавательных действий, развитием всех сторон речевой деятельности, дичностным
развитием.

Содерх<ание обучения строится на основе общих закономерностей развития психики

ребенка и новообразований, возникающих благодаря коррекционному обучению и

социальному развитию.
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает

реализацию особых (специфических) образовательных потребностей, характерных Аля
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обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи, а такlr(е иFlдивидуадьных потребностеii
каждого обучающегося.

основная цель изучения предмета *ИнФорматИкаD - формирование основ
мировоззрения, соответствУЮщего современному уровню развития науки информатикиr,
Аостижениям научно-технического прогресса и общественной практики, за счёт развития
представлений об информации как О вахнейшем стратегическом ресурсе развитияtдичности, госуАарства, общества; понимания роли информационных процессов,
информационных ресурсоВ и инфорМационных технологиЙ в условиях цифровойr
трансформациИ многиХ сФеР жизнИ современногО общества; обеспечение усповий,способствующих развитию а^горитмического мышления как необходимого условияtпрофессиональноЙ Аеяте^ьностИ в современноМ информационноМ обществе,
преАпо^агающего способность обучающегося разбивать сложные задачи на более простые
поАзаАачи; сравнивать новые заАачи с задачами, решёнными ранее; определять шаги для
Аостижения резу^ьтата и т. А.; Формирование и развитие компетенций обучающихся в
области испо^ьзования информационно-коммуникационных технологий, в том числе
знаний, умений и навыков работы с информацией, программирования, коммуникации в
современных цифровых среАах в ус^овиях обеспечения информационной безопасностr,l
личности обучающегося ;

современная шко^ьная информатика оказывает существенное влияние на
Формирование мировоззрения шко^ьника, его жизненную позицию, закдадывает основы
понимания принципов функционирования и использования информационных технологиtii
как необхоАимого инструмента практически любой деятельнос-lи и одного из наиболее
значимых техно^огических Аостижений современной цивилизации. Многие предметные
знания и способы Аеяте^ьности, освоенные обучающимися при изучении информатикиr,
нахоАят применение как в ра'мках образовательного процесса при изучении других
преАметных областей, так и в иных жизненных сиryациях, становятся значимыми для
формирования качеств дичности, т. е. ориентированы на формирование
метапредметных и личностных результатов обучения.

с це^ью сформировать у слабослышащих .обучающихся понимание принципов
устройства и функциОнированиЯ объектоВ цифровогО окружениЯ, представления об историиl
и тенАенциях развития информатики периоАа цифровой трансформации современного
общества; знания, умения и навыки грамотной постановки задач, возникающих в
пракгичеСкой Аеяте^ьности, базовые знания об информационном моделировании, в
учебный план было ввеАено Аопо^ните^ьно по 1 часу в V и Vl классах.

Учебный преАмет оБиологиял РО3ВИВОет представления о познаваемости живорj
прироАы и метоАах её познания, он позво^яет сформировать систему научных знаний о
живых системахl умения их по^учать, присваивать и применять в жизненных сиryациях.
Биологическая поАготовка обеспечивает понимание обучающимися научных принципов
человеческой Аеяте^ьностИ в прироАе, закладываеТ основЫ экологической к!дьт!ры.
зАорового образа жизни. Щелями изучения биологии на уровне основного общего
образования яв^яются: формирование системы знаний о признаках и процессах
хизнеАеяте^ьности биологических систем разного уровня организации; формирование
системы знаний об особенностях строения, жизнедеятельности организма человека,
ус^овияХ сохраненИя егО зАоровья; формирование умений применять мето[ы
биологической науки А^я изучения биологических систем, в том числе и организма
че^овека; формирование умений использовать информацию о современных достижениях в
области биологии А^я объяснения процессоВ и явленИй живой природы yl

хизнеАеяТе^ьностИ собственногО организма; ФормиРование умений объяснятЬ роль
биопогии в пракгической деяте^ьностИ люАей, значение биологического разнообразия для
сохранения биосферы, последствия деятельности человека в природе; формирование
эко^огической кульryры в це^ях сохранения собственного здоровья и охраны окружающей
среАы. С целью приобретения знанИй обучающимися о живоЙ природе, закономерностях
строения, жизнеАеяте^ьностИ и средообразующей ропи организмов; человеке как



биосоциальном существе; о роли биопогическоЙ науки в практической деятельности людейr:
ов^аАения умениямИ проводитЬ исс^едования с использованием биологическогU
оборудования и наблюАения за состоянием собственного организма В учебный план бьrл
добавлен 1 час в V классе.

Учебный преАмет uРусский я3ыкD. Обучение русскому языку направлено на
совершенствование нравственной и коммуникативной кульryры обучающегося, развитие
его инте^^екгуа^ьных и творческих способностей, мышления, памяти и воображения,
навыкоВ самостояТельноЙ учебной Аеяте^ьнОсти, самОобразования, Изучение русскогоя3ыка направ^ено на Аостижение следующих целей: осознание и проявление
общероссийской гра)<Aанственности, патриотизма, уважения к русскому языку rак
госуАарственномУ языкУ Российской Федерации и языкУ межнационального общения;
прояв^ение со3нате^ьного отношения к языку как к общероссийскоЙ ценности, форме
выраженИя и хранения АухоВного богатства русского и другиХ народов России, как к
среАству общения и по^учения знаниЙ в разных сферах человеческоЙ деятельности|,
прояв^ение уважения к общероссийской и русской кульryре, к кульryре и языкам всех
нароАов Российской Федерации; ов^адение русским языком как инструментом

^ичностного 
ра3вития, инструментом формирования социальных взаимоотношений,

инструментом преобразования мира; ов^адение знаниями о русском языке, его устройстве
и законоМерностяХ функционИрования, о стилистИческиХ ресурсаХ русского языка. С целью
пракгического ов^аАения нормами русского литераryрного языка и речевого этикета;
обогащения акгивного и потенциа^ьного словарного запаса и использование в
собственной речевой практике разнообразных грамматических средств:
совершенствования орфографической и пункryационной грамотности; воспитания
стрем^енИя К речевомУ самосовеРшенствованию; совершенствования речевойr
Аеяте^ьности, коммуникативных умений, обеспечивающих эффективное взаимодействие с
окружающими 

^юАьмИ 
в сиryацИях форма^ьного и неформального межличностного и

межку^ьryрного общения, ов^адения русским языком как средством получения различной
информации, в том чис^е знаний по разным учебным предметам в учебный план был
ввеАен Аополнительно 1 час в lX классе.

учебный преАмет пдитераryрао в наибольшей степени способствует формированию
Ауховного облика и нравственных ориентиров молодого поколен ия, так как занимаеl
веАущее место в эмоционадьном, интеллекryальном и эстетическом развитиr1
обучающихся, в станов^ении основ их миропонимания и национадьного самосознания.
особенности 

^итераryры 
как учебного предмета связаны с тем, что литераryрные

прои3веАения яв^яются феноменоМ ку^ьryры: в ниХ заключено эстетическое освоение
мира, а богатство и многообразие человеческого бытия выражено в художественных
образах, которые содержат в себе потенциал воздействия на читателей и приобщают их к
нравственно-эстетическим ценностям, как национадьным, так и общечеловеческим.
Основу соАерх(ания 

^итераryрного 
образования составляют чтение и изучение

выАающихся хуАожественных произведений русской и мировоЙ литераryры, что
способствует постижению таких нравственных категорий, как добро, справедливость, честь.
патриоти3м, ryмани3м, доМ, семья. [-{елостное восприятие и понимание художественного
произвеАения' его ана^из и интерпретация возможны лишЬ прИ соответстВУЮщей
эмоциона^ьно-эстетической реакции читатедя, которая зависит от возрастных
особенностей шко^ьников, их психического и литераryрного развития, жизненного i,|

читате^ьскогО опыта. С це^ьЮ более качественногО литераryрного образованиrя
обучающихся с тяжёлыми нарушениями речи в учебный план дополнительно ввели час на
изучение предмета (1 час в V классе).

в часть, формируемую участниками образовательных отношений, входит v|

внеурочная Аеяте^ьность. Организация занятий по направлениям внеурочной Аеятельности
яв^яется неотъем^емой частью образовательного процесса в ГБоУ *Щонецкая СШИ Ne 2О".

I



Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС обучающихся следуеI
понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от кдассно-

урочной.
Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной

деятельности. Содержание этого направления представлено специальными коррекционно-
развивающими курсами: индивидуальные и групповые логопедические занятия, курс
адаптивной физической кульryры, курс ЛФК. На этих курсах преодолеваются
специфические мя каждого ученика речевые нарушения, что обеспечивает успешность
обучения школьников с речевыми нарушениями. Коррекционная часть учебного плана
обеспечивает индивидуальный характер развития обучающихся с ТНР с учетом их

ограниченных возможностей здоровья, особенностей психофизического и эмоционально
психического развития, интересов и склонностей.

программа факультативного курса омаптивная физкульryра" направлена на
коррекцию физического развития детей с ограниченными возмохностями здоровья,
реабилита ци ю дви гательн ых фун кци й о рга н изма.

l_{ель программы: развитие физических качеств и способностей, совершенствование
функциональных возможностей организма, укрепление индивидуального здоровьяl
обучаючихся с тя>кёлыми нарушениями речи.

Задачи программы:
о обеспечение развития и тренировки всех систем и Функций организма ребёнка через
оптимальные физические на грузки;
о формирование жизненно необходимых двигатедьных умений и навыков шкодьников с

речевыми нарушениями;
о соАействие воспитанию нравственно-волевых качеств, развитию коммуникативной лl

позна вательной деятельности
о воспитание бережного отношения к своему зАоровью, формирование потребности в

систематических занятиях физическими упражнениями, устойчивой мотивации r\

здоровому образу жизни.
Образовательные задачи: освоение системы знаний, необходимой для сознательного

освоения двигательных умений и навыков; формирование и развитие жизненно
необходимых двигательных умений и навыков; обучение технике правильного выполнения

физических упражнений; формирование навыка ориентировки в схеме собственного тела,
в пространстве.

Развивающие задачи: развитие двигательных качеств (быстроты, довкости, гибкости,
выносливости, точности движений, мышечной силы, двигатедьной реакции; формирование
и совершенствование двигательных навыков прикладного характера; развитие
пространственно-временной дифФеренцировки; обогащение словарного запаса.

Оздоровительные и коррекционные задачи: укрепление и сохранение здоровья,
закаливание организма учащихся; активизация защитных сил организма ребёнка;
повышение физиологической активности органов и систем организма; укрепление и

развитие сердечнососудистой и дыхательной системы; коррекция нарушений опорно-

двигательного аппарата (нарушение осанки, скодиозы, плоскостопия); коррекция vl

компенсация нарушений психомоторики (преодоление страха, замкнлого пространства,
вь]соты, нарушение координации движений, завышение или занижение самооценки):
коррекция и развитие общей и мелкой моторики; обеспечение усповий дпя профидактикиl
возникновения вторичных отклонений в состоя н и и здоровья ш кольни ков.

основная цель занятий лФК - оздоровление обучающихся, улучшение чl

нормализация течения нервных процессов, нормадизация эмоционального тонуса

ребенка, исправление либо стабилизация нарушений опорно-двигатедьного аппарата.
Дечебная физическая кульryра (ДФК)- метод дечения, испопьзующий средства

физической купьryры с лечебно-профилактическоЙ целью, а также восстановления
здоровья и предупреждения последствий патологического процесса.



Общие задачи.
L. Сгимуляция деятельности органов и систем, улучшение физического развития,

повышение неспецифической сопротивляемости детского организма.
2. Дкгивизация общих и местных (в мышцах ryловища) обменных процессов.

Выработка достаточной силовой и общей выносливости мышц ryловища, укрепленияt
"мышечного корсета" и сводов стоп.

Специальные задачи:
1. Создавать педагогические усдовия, необходимые для успешной профилактики vl

коррекци и на рушен и й опорно-дви гательного а п па рата.
2. Воспитывать навык правильной осанки в школе и дома.
Занятия ДФК направлены:

о на коррекцию наиболее распространенных дефектов (нарушение осанки, похоАки,
слабость мышц брюшного пресса, ryловища, конечностей);
о На развитие коорАинационных способностей учеников, их уровень тренированностtl,
способов выполнения упражнений (активно, с помоц.lью, пассивно);
. На КорреКцИю И коМпенсацию неАостатков физического развития (нарушения осанки,
пдоскостопие, отставание в росте, в массе тела, дисплазии и т. д.);
о на КоррекЦИю Нарушений в Авижениях (нарушение коорАинации, ориентировки в
пространстве, точность в движении| равновесия и т. д.);
о н? устранение неАостатков в развитии Авигательных и иных качеств (силы, быстроты,
ловкости, выносливости, гибкости, прыryчести и т. д.);
о на формирование зАорового образа жизни и дальнейшей социализации.

3анятия лечебной физкульryрой дают возможность учащимся компенсировать
неАостатки физического развития..

Коммуникативная компетенция обучающихся с тяжёлыми нарушениями речуl
ра3вивается в соответствии с отобранными мя данных кдассов темами, проблемами и
с}fт}ациями общения в пределах следующих сФер общения: социально-бытовой, учебно-
нгровой, социокульryрной.

Реализация специальных задач по коррекции и компенсации нарушениi.r
tlсихического и речевого развития обучающихся проводится на всех уроках и в сочетанииl
оо специадьны ми индивидуальн ы ми коррекцион но-разви ваю щи м и за нятия м и.

Коррекционно-ра3вивающее направление является необходимым условием
преодоления нарушениЙ в психофизическом и речевом развитии обучающихся данной
категории, дополняют и расширяют возможность обучающихся в успешном овладенииl
эl€lниями, умениями и навыками программного материала.

Коррекционная работа в школе - интернате проводится на протяжении всего
учебного года и обеспечивается за счёт объединения предметного, коррекционного и
Е)спитательного содержа ния обучен ия.

Во внеурочную деятельность в 5-9 кдассах вкдючены следующие курсы по внеурочной
.Fтедьности:

Курс внеурочной деятельности (Разговоры о важномD.

внеурочные занятия "разговоры о важном), направлены на развитие ценностного
(Пк)lления обучающихся к своеЙ родине - России, населяющим ее дюдям, ее уникапьной
rcк)рии, богатой природе и великой кульryре. Внеурочные занятия "Разговоры о вожном,
.mлхны быть направлены на формирование соответствующей внугренней позициr,r
Fности обучающегося, необходимоЙ ему для конструктивного и ответственного
rЕедения в обществе.

основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в
!птЕr.енноЙ России: знанием родноЙ истории и пониманием сложностеЙ современного
lF, техническим прогрессом и сохранением природы, ориентацией в мировой
ЦппественноЙ кульryре и повседневноЙ кульryре поведения, доброжелательным
ПIIшением к окружающим и ответственным отношением к собственным посryпкам.



3адачей пеАагога, реа^изующего программу, яв^яется развитие у обучающегося
ценностного отношения к РоАине, прироАе, чедовеку, кульryре, знаниям, здоровью.
Программа направ^еНа на: формирование российскОй гражданскоЙ ИДеНТИЧнОСТrI
обучающихся; формирование интереса к познанию; формирование осознанногl)
отношения к своим правам и свобоАам и уважитедьного отношения к правам и свободам
Аругих; выстраивание собстВенногО повеАениЯ с позициИ нравствеНных и правовых норм,
со3Аание мотивациИ мя участия в социа^ьно-значимоЙ деятельности; развитие ушко^ьников общекульryрной компетентности; развитие умения принимать осознанные
решения и Ае^ать выбор; осознание своего места в обществе; познание себя, своих
мотивов, устремлений, склонностей; формирование готовности к личностном)
самоопределению. Программа рассчитана на З4 часа (1 час в неделю) в каждом классе.

Курс внеурочной Аеяте^ьности оРоссия - мои ГОРИЗОНТЫ). Программа курсавнеурочной Аеятельности разработана с це^ью реализации комплексной vlсистематической профориентационной работы для обучающихся старших кдассов наоснове апробированных материа^ов Всероссийского проекта пБилет В будущее".Мероприятия программы построены на основе системной моАе^и соАействиясамоопреАе^ению обучающихся, основанной на сочетании мотивационно-акrивизирующего, информационно-обучающего, практико-ориентированного vl
Аиагностико-консу^ьтативного поАхоАов к формированию готовности к профессиональном}
самоопреАе^ениЮ и вов^ечениЮ всеХ участникОв образоВательногО процесса. Целуrизучения курса: формирование готовности к профессиональному самоопределению
обучающихся старших к^ассов. Задачи: построение системы содействия
профессиональному самоопределению обуча ющихся общеобразоватедьных орга низаций,
основанной на сочетании мотивационно-активизирующего, информационно-обучающего,
пракгико-ориентированного и Аиагностического подходоВ к формированию гпС yl
вовлечен и ю всех участн и ко в об ра зовательн ого п роцесса ;

выяв^ение исхоАного уровня сформированности внлренней (мотивационно-личностной;
готовности к профессиональному самоопределенйю у обучающихся, информирование
обучающихся о специфике рынка труАа и системе профессионального образования(включая знакомство с перспективными и востребованными в ближайшем будущем
профессиями и отрас^ямИ экономики рФ) посредством различных мероприятий.
Программа рассчитана на 34 часа (1 час в неделю) в каждом кдассе.

Курс внеурочной деятельностИ оАнглийский мя Общенияо - это расширение yl

углубпение знаний обучающихся С Тнр по английскому языку в области устной речи,совершенствование общего, языкового и ку^ьryроведческого образования школьников,
со3Аание мотивации к изучению английского языка, расширение тематикi,l
образовательных и учебных сиryаций.

3адачи курса:
позна вательны й аспекг.

познакомить детей с кульryрой стран изучаемого языка;
способствовать более раннему приобщению школьников к новому мя них языковому

миру и осознанию ими иностранного языка как инструмента познания мира и средства
общения;

познакомить с мента^итетом Аругих нароАов в сравнении с роАной купьryрой;
формировать некоторые универса^ьные лингвистические понятия, пабпюдаемо,е u

родном и иностранном языках;
способствовать УАов^етворению 

^ичных 
познавате^ьных интересов.

развивающий аспект.
развивать мотивацию кдапьнейшему овлаАению английским языком и купьryрой;



развивать учебные умения и формировать у учащихся рациональные приемь,
овладения иностранным языком;

приобщить детей к новому социальному опыту за счет расширения спектра
проигрываемых социальных ролей в игровых сиryациях;

формировать у детей готовность к общению на иностранном языке;

разви вать технику реч и, а ртикуля ци ю, и нтонаци и;

развивать двигательные способности детей через драматизацию;
познакомить с основами актерского мастерства и научить держаться на сцене.

3. Воспитательный аспект:
способствовать воспитанию толерантности и уважения к другой кульryре;

приобщать к общечеловеческим ценностя м;

способствовать воспитанию личностных качеств (умение работать в сотрудничестве с

другими; коммуникабельность, уважение к себе и Аругим, дичная и взаимная
ответственность);

прививать навыки самостоятельной работы по дальнейшему овладению иностранным

языком и кульryрой. Программа рассчитана на З4 часа (1час в неделю) в каждом классе.

Курс ВД "Памятные места моего края", Программа ориентирована на расширение иl

дополнение знаний, получаемых обучающимися в ходе изучения учебного курса *История

россиип, призвана обеспечить целостное и эмоционально окрашенное восприятие

отечественной истории посредством обращения к знаковым личностям и памятным

событиям из истории родного края и малой родины. L[ель курса uПамятные места моего

КРаЯD: КУРС ИМееТ ИСТОРИКО-ПРОСВеТИТеЛЬСКУЮ ЦеЛЬ, ОРИеНТИРОВаН На СОХРаНеНИе

исторической памяти, понимание общности исторических судеб раздичных народов Ll

регионов России, формирование у обучающихся личностной позиции по отношению к

прошлому и настоящему своей страны на примере памятных мест родного края и малоr,:r

родины. Основные задачи курса пПамятные места моего крэя,i дать доподнитедьньlе

знания по отечественной истории, расширить знания обучающихся об отечественной

истории посредством привлечения внимания к хорошо известным, знаковым для их

родного края достопримечательным местам, связанным с историей формирования
народов и иных этнических общностей России, с историческими (в том числе военными)

событиями, жизнью выдающихся исторических личностеЙ; стимулировать познавательный

интерес обучающихся к материальным, кульryрным и духовным ценностям предыАущих

поколений, развивать умения поисковой работы на основе широкого круга источников и в

первую очередь - на региональном материале; способствовать осознанию обучающимися

своей социальной идентичности одновременно как граждан России и жителей своего края

посредством сообщения информации о личностях, событиях, процессах и памятных местах,

наиболее значимых мя истории страны, региона, местности; формировать у обучающихся

личностное, эмоционально окрашенное восприятие прошдого, понимание кчедов€ческого

измерения ИСТОРИИл посредстВом изучеНия памятНых мест, связанныХ с Аеятельностью

выдающихся соотечественников - деятелей в сферах искусства, науки, политики, военного

дела и др.; формировать у обучаючихся способность опреАелять историко-архитекryрнуЮ,

художестВенную' научную и мемориальнуЮ ценностЬ АостоприМечательных, памятных мес1

края, выявлять их значение мя истории и кульryры России, региона, местности.

программа курса каждого класса рассчитана на З4 часа (1 час в неделю), koTopble

могуг быть реапизованы в течение одного учебного года.



Курс внеУроч ноЙ Аеяте^ьнОсти (ФорМ и ро ва н ие фун кциональноЙ ГРЭ М ОТНОСТИ лосновной це^ью программы яв^яется развитие функциональной грамотностиучащихся 5-9 классов как инАикатора качества и эффективности образования, равенстваАосryпа к образованию. Программа нацелена на развитие:способности че^овека формупировать, применять и интерпретировать математику вразнообразных контекстах, Эта способностi вк^ючает математические рассуждения,испо^ьзование математических понятий, процеАур, фактов и инструментов, чтобыописать, объяснить и преАсказать яв^ения. она помогает людям понять роль математикив мире, выска3ывать хорошо обоснованные сУжАения и принимать решения, которые
ffi:rЖ:ifr:.л"JЖlГJ#.ъ,,r, активному и размышляющему гражАанину

способности че^овека понимать, исподьзовать, оценивать тексты, размышлять о нихи заниматься чтением А^я того, чтобы Аостигато aaоr, цепей, расширять свои знания ивозможности, участвовать в социа^ьной жизн и ( ч итатепьская гра мотн ость) ;способности че^овека осваивать И испо^ьзовать естественнонаучные знания дляраспознания и постановки вопросов, А^я освоения новых знаний, дпя объясненияестественнонаучных явлений и формулирования основанных на научныхАоказате^ьствах вывоАов в связи с естественнонаучноЙ пробпемат икой; пониматьосновные особенностИ естествознания как формы u"nbr"r".noro познания;Аемонстрировать освеАом^енность в том, что естественные науки и технологияоказывают в^ияние на материа^ьную, инте^^екryа^ьную и ку^ьryрную сферы общества;прояв^ять акгивную гражАанскую позицию при рассмотрении пробпем, связанных сестествозна н ием (естественнонауч ная гра мотн ость) ;способности че^овека пр,""маr, эффекгивные решения в разнообразныхфинансовых сиryациях, способствующих у^учшению финансового благополучия личностии общества, а такхе возможности участия в экономической жизни.программа рассчитана на З4 часа (1 час в недепю) в кахдом классе.
график учебного процесса, Учебный план обеспечивает выполнение гигиеническихтребований к режиму образовате^ьного пд)оцесса, установленных санитарно-эпиАемио^огическимИ требованиями к ус^овияМ и органИзациИ обучения вобщеобразовате^ьных учрежАениях и преАусматривает срок обучения в основной школе 6лет.

В соответствиИ с действУющим законодательством продолжительность учебнойнеАели - 5 дней.
Продопжительность учебного года мя 5-9 классов - З4 недели.

п о"оХffir"#ff*:ХЪЖ;ЧУffi;: "n" "'.ЗЪ ^u 
пЪ, оа р н ы х Ан е й в те ч е н и е уч е б н о го года .

Расписание в ГБоУ uАонецкая СШИ Ns 2О" СтРоится с учётом кривой умственнойработоспособности в течение учебного оr"- " учйной недели . 
-.обпrоuнием 

режимаранх(ироВания преАметоВ по баллаМ. В теченИЬ учеОноГ" оr" прJйrr.я и труАные, ,,lболее лёгкие мя восприятия обучающимися преАметы, что снижает ломляемостьобучающихся И не АопусКает иХ перегрузки (в соответствиИ с Уставом образовательнойорганизации).
реализация всех частей учебного п^ана обеспечивает индивидуапьный характерразвития обучающихся с учетом тяжести речевого недоразвития, особенностей ихэмоциона^ьно-психического развития, и нтересов и склон н остей.учебный п^ан сохраняет преемственность изучаемых учебных предметов на каждомlуровне с учетом специфики, направ^енной n" пр"одо^ение речевого Недоразви тия ч1связанных с ним особенностей психического развития обучающихся.
В учебном п^ане Аопо^ните^ьно преАусмотрены занятия коррекционно- развивающей

;:ff*r'#;Ж*Т:НУЮ 
НаГРУ3КУ Не вхоАят часы занятий, вклйчur"о,u в коррекционно_



l

расписание уроков состав^яется отдельно для обязательной части учебного пдана
коррекционно-развивающей области внеурочной деятельности и других направлениir
внеурочной деятельности. Ме>r<ду нача^ом выше перечисленных занятиЙ и последниNl
уроком устраивается перерыв продом(ительностью не менее 45 минут.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН

основного общего образова ния
ющихся с тяжёлыми нарушениями речи ( вариант 5.2)

Предметные области Учебные предметы
Количество часов в неделю

чБ VlБ VllБ чlllБ lхБ Всегсl

обязательная часть

русский язык и литераryра

Русский язык 6 6 4 з з ц
7

4э
-LJ

развитие речи 2 2 1 1 L

Дитераryра з з 2 2 з
иностранные языки АНГЛИЙСКИЙ ЯЗЫК 2 2 2 2 8

математика и

инФорматика

математика 5 5 |10г-i9
1_--
|6t--

J
l

I

|з

Алгебра з з з
Геометрия 2 2 2
Вероятность и

статистика 1 L 1

информатика 1 I t

Общественно - научные
предметы

История России.
Всеобщая история ? 2 2 2 2 1о

4

8

Обществознание L 1 L 1

ГеограФия t \ 2 2 2

Естественно - научные
предметы

Физика 2 2 2 6

*4
т

Химия 2 2

Биология 1 t 1- 2 2

Основы духовно - нравственной
кульryры народов Донецкой
Народной Республики

однкнр 1 L

Искусство

Изобразительное
искусство L L L .)

зМузыка L t 1

технология технология 2 2 1 I о

Физическая кульryра и

0сновы безопасности
жизнеАеятельности

Маптивная
физическая
кульryра

2 2 2 2 2 _l-U

L
0сновы
безопасной
жизнедеятельности

1



/d

Итого 27 29 29 з0 29 L44
Часть, форми руемая участника ми
образоватедьных отношений 2 ' з. L' о l 1 5

Информатика 1 1 2

1
1"

Дитераryра 11
foсский язык 1
Биология 1 4

_L

максимально допустимая недельная нагрузка
(при }ти дневной учебной неделе)

29 з0 зо з0 i з0 14g

Учебные недели 34 34 34 з4 з4 L7o

всего часов 986 102о 102о 1020 1020 5066

Внеурочная деятельность: коррекционно -

развивающие курсы по "Программе
коррекционной работы" АООП ООО;
занятия по различным направлениям
внеуроч ной деятельн ости

10 10
l,10i"l";"

Коррекционн=9 - разв ие курсы по ''Программе коррекционной оаботы', дооп ооо
И ндивидуальные и групповые логопедические
занятия 2l 2 2 2 2 1_0

5Маптивная физическая кульryра 1 1, 1 1 t
лФк

3анятия по другим направлениям внеурочной
Аеятельности

2 2lzlz 2 10

2555 5 5 5

цикл внеурочных занятий "разговоры о важном'' 1 L 1 1 t ?
5

5

Е

Курс ВД "Россия - мои горизонты" L t r-lr ]r
Факультатив "Основы гра мматики анг пийского
языка" 1 1 L I 1

Курс ВД "Памятные цлеста моего края'' 1 1 1 \ t
Формирование функциональной грамотности 1 t 1 1 1 Е

количество часов в
указано из расчёта.

ffii
i,Щ9Jёё8

дьных и групповые логопедические занятия
)ся.

ýирекгор ГБОУ "Дс lýл*_6. , _. а!х; : \\ 1 zаа 

-
М.А.Николенко
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